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o2 AnGEdacht 

rauchen Sie Hilfe? Vielleicht im Gar-
ten? Oder ist gerade `was passiert? 

„Help, I need somebody“ – das war das 
erste Lied, das wir im Englischunterricht in 
der 5. oder 6.Klasse durchsprachen. Lange 
her, was die Beatles einmal sangen und was 
mit diesem Text ein Nr.1-Hit wurde. Singt 
man das irgendwie auch heute noch? 
„Help“? Hilfe?  

Eigentlich geht es uns gut, oder nicht? Es 
fehlt uns doch nichts? Selbst wenn die  
Gesundheit schlechter wird – wir sind doch 
in den besten Medizinerhänden, die es je 
gab und gibt? Und überhaupt: Wer würde 
denn um Hilfe bitten? Lieber nimmt man 
eine gehörige Portion Leid auf sich, bevor 
man vor sich und anderen zugeben würde: 
Ich brauche Hilfe – oder nicht? 

Irgendwie ist doch auch für jeden von uns 
gesorgt in unserem engmaschigen Sozial-
netz? Auch, wenn es um psychologische 
Hilfe geht. Wenn es um Niedergeschlagen-
heit geht, oder um Stress durch zu viel  
Arbeit, zu viel Anforderungen in kurzer Zeit. 

„Hilfe! Ich brauche jemanden / Hilfe! Nicht 
einfach irgendwen. Hilfe! Weißt du, ich 
brauche jemanden. Als ich jünger war, …
brauchte ich nie Hilfe von wem auch immer. 
Doch nun sind diese Zeiten vorbei, und ich 
bin mehr unsicher. Ich merke jetzt, dass ich 
meine Meinung geändert habe. …Hilf mir, 
wenn du kannst, ich fühle mich niederge-
schlagen. Und ich bin dir dankbar, dass du 

da bist. Hilf mir, wieder Boden unter den 
Füßen zu gewinnen. Könntest du mir nicht 
bitte, bitte helfen?“ 

Deutsche Übersetzung aus dem Beatles 
Song „Help“. Eigentlich doch aktuell, oder? 
Für manche Situation in unserm Leben. Gut, 
wenn man um Hilfe rufen kann, sich traut. 
Wenn die Erkenntnis gewachsen ist: Ich 
brauche eigentlich Hilfe. Ich brauche eigent-
lich jemanden, der mir zuhört und mich 
versteht. Jemand, der mir hilft, die Dinge zu 
ordnen und eine gesunde Sichtweise zu 

: 

„Du bist mein Helfer, und unter dem 
Schatten deiner Flügel frohlocke ich“  

(Psalm 63,8) 
Monatsspruch August 2023 
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finden. Jemand, der mir hilft, den Weg wei-
ter zu gehen, usw.. 

Der Psalmbeter wusste auch um die eigene 
Misere. Und darum wendet er sich gleich 
an höchste Stelle. Denn es ist der König 
selbst, König David, der sonst anderen hilft. 
Und für ihn ist es Gewissheit: Wenn Gott da 
ist - nicht nur – sondern wenn Gott seinen 
Menschen zugewandt ist, dann ist bei ihm 

gut sein? Dann ist er der, der letztlich wirk-
lich helfen kann? Dann bin ich bei ihm in 
besten Händen? Ja! So ist es – „Du bist 
mein Helfer“ sagt der Psalmbeter. 

Jeder weiß im Hochsommer, wenn die Son-
ne täglich mehrere Stunden scheint, wie 
wohltuend ein schattiges Plätzchen ist. Mei-
ne Frau und ich sehen im Sommerurlaub 
jedes Jahr wieder einen bestimmten  Stor-

chen Horst. Wie halten diese großen Vögel 
das bloß aus, den ganzen Tag in der Sonne 
– besonders die Jungvögel? Da oben knallt 
doch die Sonne gnadenlos aus jede Rich-
tung auf die Tiere? Ich sah einmal, wie ei-
ner der Storche anhaltend seine Flügel aus-
breitete, damit die Jungen zumindest zeit-
weise Luft und Schatten bekamen. Viel-
leicht wedelte er auch etwas Luft auf seine 
Jungen? Schön anzusehen – sich schützend 
ausbreitende Flügel. Ein Bild von Schutz 
und Bewahrung und Fürsorge. Ich mag die-
ses Bild.  „Unter dem Schatten deiner Flügel 
frohlocke ich“.  

Sich außerordentlich freuen, fröhlich singen 
sogar – ja, das tut einer, der Hilfe erfahren 
hat und Schutz und Bewahrung vor Unheil. 
Vielleicht ist der erste Schritt, sich einzuge-
stehen, dass es gut wäre, Hilfe zu suchen? 
Jemanden, der helfen kann… 

Nur da sein und es sich gut gehen lassen? 
Ja, wie sich unter sonnigem Himmel im 
Schatten wohlfühlen und nichts machen 
müssen im Urlaub. Mehr: Sich geborgen 
wissen – das dürfen wir an unseres Gottes 
Hand und unter seiner Führung. Das ist das 
Bild vom Monatsspruch August.  

Und das wünsche Ich Ihnen/uns in diesen 
Wochen: Einen wirklich erholsamen Urlaub! 
Zeit zum Entspannen und es sich gut gehen 
lassen. Sich helfen lassen, wo nötig… 

Mögen wir tatsächlich behütet sein und uns 
behütet wissen – im Vertrauen auf Gottes 
segnende Hand über uns - gegenüber  
allem, was auf uns zukommen mag in den 
kommenden Wochen.  

Herzlich grüßt Sie,  
Ihr Pastor Thomas Nicolmann-Drews 
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Nachruf  

Diakon Werner Urban verstarb am 
17.05.2023 nach einem erfüllten und 
segensreichen Leben im Alter von 93 
Jahren. 

Viele, denen Werner Urban begegnet 
ist und Gutes mitgegeben hat als Dia-
kon und Landesposaunenwart. Viele, 
die ihn aus Chören kennen, die er in 
Bremer oder Togoer Gemeinden grün-
dete oder geleitet hat. Vor allem mit 
Blechbläsern, aber auch mit Flöten- 
oder Gitarrengruppen oder Gesangsen-
sembles hat er das Gemeindeleben 
lange bereichert.  Er wird vielen als 
vertrauensvoller Christ und als treuer 
Freund in Erinnerung bleiben, gerade 
auch in Grambke. So gilt unser Mitge-
fühl in diesen Tagen in besonderer 
Weise den Angehörigen.  

Werner Urban wurde 1930 in den  
Masuren geboren. Nachdem seine  
Familie durch die große Flucht nach Hermannsburg in die Lüneburger Heide kam, 
wurde er dort in einer langjährigen Ausbildung Diakon. Sein Vertrauen auf die Lie-
be Gottes wurde wegweisend für das Verständnis seines Dienstes. Ab 1957 arbei-
tete er in seiner ersten Gemeinde in Hude, wo er u.a. Posaunenchöre leitete und 
schon bald seine Frau Marianne heiratete. Anfang der 60er Jahre wurden seine 
Kinder Thomas und Antje geboren. Aufgrund seiner Liebe zu modernen Gottes-
dienstformen kam die Familie 1963 nach Blumenthal, wo er u.a. mit Bläsern soge-
nannte „Beat-Gottesdienste“ mitgestaltete. Da diese außerordentlich gut besucht 
wurden, wurde Werner Urban weit über Blumenthal hinaus geschätzt. So wurde 
er 1970 berufen zum Landesposaunenwart des Ev.Posaunenwerks Bremen und 
arbeitete in diesem Amt bis zu seinem Ruhestand 1995. Er gründete in dieser Zeit 
zahlreiche Bläserchöre in Bremen, brachte Jung und Alt zusammen, um gemein-
sam Musik zu machen zum Lob Gottes.  Darin blieb er Diakon mit klarem Ver-

Werner Urban am Bariton 
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Die Art des Glaubens ist es, nicht auf das Sichtbare 

zu sehen und sich nicht an das Hörbare zu halten, 

sondern auch das Unsichtbare zu greifen und das  

Unbegreifliche als gewiss zu nehmen.  

      Hermann von Bezzel 

ständnis von seinem Dienst zur Verkün-
digung des Evangeliums – auch nach 
seinem Ruhestand, als er noch einmal  
15 Jahre lang bis zu seinem 
80.Lebensjahr den Posaunenchor unse-
rer Gemeinde leitete. Unzählige Gottes-
dienste, die Werner Urban so mitge-
staltet und –gefeiert hat. Gute Spuren 
im Leben vieler hinterlässt er auch in 
Togo, wo durch seine Aufbauarbeit von 
1975 an inzwischen über 130 Posau-
nenchöre mit etwa 2400 Bläsern die 
Gottesdienste bereichern. So lange er 
konnte war es ihm wichtig, am Gemein-
deleben in Grambke teilzunehmen. Er 
sang viele Jahre solange er konnte mit 
im Kirchenchor. Bis zuletzt galt für ihn:  
„Alles was Odem hat, lobe den Herrn! …
Lobet ihn mit Posaunen, lobet ihn mit 
Psalter und Harfen“ (Aus Psalm 150) 

 

Diakon Werner Urban 
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Der Frühling - was für eine schöne Jahreszeit! In der Natur erwacht das neue Leben. Beson-
ders der Mai hat es vielen Menschen angetan, heißt er doch auch der Wonnemonat Mai. 

Am 24. Mai kamen Seniorinnen und Senioren der Gemeinde in fröhlicher, ausgelassener 
Runde zu einem Frühlingsfest zusammen, um das Leben und den schönen Monat Mai zu 
feiern. Passend zu diesem Anlass waren die Tische mit schönen Frühlingsblumen ge-
schmückt. Frau Erika Monpetain kümmerte sich mit viel Liebe zum Detail um die Tischde-
koration. Für das leibliche Wohl sorgte Frau Erika Meyer. Zu unser aller Gaumenfreude gab 
es leckeren, selbstgebackenen Erdbeer-Schmand-Kuchen. Sehr lecker! Ein herzliches Dan-
keschön an beide für diesen wertvollen ehrenamtlichen Dienst, ohne den ein solches Fest 
nicht möglich gewesen wäre. 

Natürlich braucht es für so ein Fest auch einen musi-
kalischen Rahmen und der wurde von Herrn Martin 
Eilers mit Gitarre, Ukulele , Akkordeon und Gesang 
gestaltet. Zum Teil konnten die Lieder mitgesungen 
werden („Der Mai ist gekommen...“ und „Komm 
lieber Mai und mache…“) und zum Teil konnten wir 
einfach zuhören, bei bekannten Melodien  
(z.B. „Rote Lippen soll man küssen“ Cliff Richard, 
„Unter fremden Sternen“ Freddy Quinn) mitsum-
men oder auch schunkeln. Zwischendurch erfreuten 
wir uns an humorvollen kleinen Geschichten aus 
dem jüdischen Kulturkreis, die immer etwas spitzbü-
bisch daher kommen und für so manchen Lacher 
sorgten. Hinterher waren sich alle einig, dass es ein 
schöner, stimmungsvoller Nachmittag gewesen war. 

o7 Aus der Gemeinde 
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Sing mit! 
Was? Chorprojekt mit Stücken des engl. Komponisten John Rutter; für alle 
interessierten Sängerinnen und Sänger, die zwischen den Sommer- und den 
Herbstferien 2023 Lust zum Proben und Aufführen schöner Chormusik  
haben. 

Wer? Jeder und jede, die sich mit guter Chormusik beschäftigen, nette 
Menschen kennenlernen (oder wiedersehen) sowie der eigenen Stimme et-
was Gutes tun möchte. Das Projekt findet unter der Leitung von Rebecca 
Rolke statt. 

Wo? Im Gemeindehaus der Grambker Kirche  
Hinter der Grambker Kirche 7, 28719 Bremen 

 
Wie? Es stehen ca. acht Proben und ein Probentag zur Verfügung, um die 
Stücke gut kennenzulernen und sich als Chor zu finden. Aufnahmen der ein-
zelnen Stimmen stehen zur Verfügung, so dass auch nach Gehör gelernt 
werden kann. 

Wann? Die Proben beginnen am Montag, den 21. August 2023 und finden 
wöchentlich 19-20.30 Uhr bis zum Wochenende 6.-8. Oktober 2023 statt. 
Dieses sollte für die Generalprobe und zwei Konzerte bitte ganz freigehalten 
werden. 

Mehr? Die Werke Rutters sind auf www.youtube.com zu finden. Mehr über 
den Komponisten u.a. auf www.johnrutter.com, Infos zum Projekt bei  
Rebecca Rolke. 
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Gospel Chor „Sound of Colours“ 
Das Singen beim Gospel-Pop-Chor ist kostenlos und jeder, der Lust hat zu probie-
ren und mit zu singen , ist willkommen. 

Die Proben finden jeden Dienstag, 18:00 - 19:30 Uhr im Gemeindesaal statt.  
Notenkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Einige Auftrittstermine waren z.B. der Himmelfahrt-Gottesdienst und eine 
Grambker Abendmusik am 17.9.23, 17:00 Uhr. 

Wir wünschen uns allen eine gute Zusammenarbeit und Gottes reichen Segen  
dafür. 
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Informationen  

zu Grabanlagen im Friedhofsbüro! 

Tel.: 64 01 10 
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Hier könnte auch ihre 

 Werbung stehen. 

Kontakt:  

Gemeindebrief@Grambke.de 
Ingo-Horst Warwas ● Firmensitz-Bremen Grambke 
Tel.: 0421 - 708 43 03  ●  Mobil: 0174 - 472 85 64 

Mein Angebot für Sie: 
 Haushaltsauflösungen 

 Entrümpelungen 

 Räumungen 

 Sperrmüllbeseitigung aller Art 

 Haus, Wohnung, Keller 

 Dachboden, Garage, Parzelle 

 Umzüge in Seniorenwohnungen 
 

Weiterhin biete ich an: Renovierungsarbeiten 

Rund ums Haus und Wohnung 



 

 

13 Werbung 



       

 

So. 16. Juli / 6. Sonntag nach Trinitatis 
 10:00 Uhr Gottesdienst & Taufe 

                     Pastor Runge 

So. 03. September / 13. Sonntag nach Trinitatis 

 10:00 Uhr Gottesdienst  
Pastor Runge 

So. 06. August / 9. Sonntag nach Trinitatis 
 10:00 Uhr Gottesdienst 

Pastor Runge 

So. 27. August / 12. Sonntag nach Trinitatis 
 10:00 Uhr Gottesdienst 

Pastor Nicolmann-Drews 

So. 13. August / 10. Sonntag nach Trinitatis 
 10:00 Uhr Gottesdienst & Taufe 

Pastor Nicolmann-Drews 

So. 17. September / 15. Sonntag nach Trinitatis 

 10:00 Uhr 
 

Gottesdienst zum KiBiWo 
Tanja Eriksons & Team 

So. 30. Juli / 8. Sonntag nach Trinitatis 
 10:00 Uhr 

 
Gottesdienst  
Pastor Nicolmann-Drews 

14 Gottesdienste 
So. 02. Juli / 4. Sonntag nach Trinitatis 

 11:00 Uhr Sommerkirche in Grambke 
     Pastor Nicolmann-Drews & Team 

So. 09. Juli /  5. Sonntag nach Trinitatis 

 10:00 Uhr Gottesdienst 
                   Pastor Runge      

So. 10. September /  14. Sonntag nach Trinitatis 

 10:00 Uhr Gottesdienst  
Pastor Nicolmann-Drews 

"So wie die Sonne die Natur mit Leben erfüllt,  

erfüllt Gott des Menschen Herz durch seine Liebe!"   

Walter Reisberger 

So. 20. August / 11. Sonntag nach Trinitatis 
  10:00 Uhr Gottesdienst 

Pastor Runge 

So. 23. Juli / 7. Sonntag nach Trinitatis 
 10:00 Uhr Gottesdienst  

Pastor Runge 

Sommerkirche 2023 

Auch in diesem Jahr wird der gemeinsame 
Gottesdienst der Kirchengemeinden 
Grambke und Mittelsbüren stattfinden, so 
wie sonst auch mit anschließendem Grillen. 
Dieses Jahr in Grambke am 02. Juli um  
11:00 Uhr, wird im Rahmen eines „anderen 
Gottesdienstes“ das Thema lauten: 

„Junge, komm bald wieder…“ 
 

Kennen die Älteren noch diesen alten Schla-
ger, und wie es weiter heißt? Jung und Alt 
dürfen gespannt sein, was es damit auf sich 
hat im Gottesdienst.  

So. 24. September / 16. Sonntag nach Trinitatis 

 11:00 Uhr 
 

Der „andere“ Gottesdienst  
Diakon Hinze & Team 
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Spendenkonto der Ev. Kirchengemeinde Grambke :  
Evangelische Bank       IBAN: DE55 5206 0410 0106 4289 67 

"In deinem Armen bin ich sicher, HERR!  

Wenn du mich hältst, muss ich nichts mehr fürchten!"     

Franz von Assisi 

GEMEINDEBÜRO 28719 HB Hinter der Grambker Kirche 7 

Anke Kowalzik                                                                       Tel.: 64 01 66               kirchengemeinde@grambke.de 
Mo./ Fr. 9:oo—11:oo Uhr 

Do. 17:oo—18:oo Uhr                          

KÜSTER    

Martina Haubner   Kirche, Gemeindehaus 
Rainer Meyer          Gemeindebrief 

Tel.: 0172 - 700 9778    über Gemeindebüro  64 01 66 
Tel. 64 01 69                                    meyer@grambke.de 

gemeindebrief@grambke.de 

FRIEDHOFSBÜRO  Hinter der Grambker Kirche 7 

Gabi Kluba, Julia Plugowsky 
Susanne Garbade 

 Tel.: 64 01 10 
 

friedhof@grambke.de 
Mo.—Fr. 9:oo 11:oo Uhr 

GEMEINDEDIAKONIE     

Martina Windels         Fr. 12:oo—13:oo Uhr Tel.: 69 499 499 windels@kirche-bremen.de 

JUGENDHEIM  Hinter der Grambker Kirche 18 

Tel.: 69 19 906      
Tel.: 64 40 348 

herbert.hinze@nord-com.net 
jugendheim@grambke.de 

Diakon Herbert Hinze Mobil: 0152 2399 5629 
 Büro Jugendheim    

KINDERTAGESHEIM  Hinter der Grambker Kirche 18a 

Ute Wollschläger  Tel.: 64 03 23            kita.grambke@kirche-bremen.de  
Mo.—Fr. 8:oo—15:oo Uhr                 

KIRCHENMUSIK     

Juan G. Martines  
Rebecca Rolke 
Marlies Nicolmann 

 Posaunenchor              
 Orgel, Kirchenchor      
 Gospelchor            

Tel.: 0176  - 6746 8339 
Tel.: 6845 8983     
Tel.: 64 37 067                                                                                               

juangmtbn@gmail.com  
r _rolke@yahoo.de 

sunborn.music@web.de  

PFARRBEZIRK  I Gespräche und Besuche jederzeit nach Vereinbarung 

Pastor Thomas Nicolmann-Drews Tel.: 64 37 068 th.drews@kirche-bremen.de 

PFARRBEZIRK  II   Gespräche und Besuche jederzeit nach Vereinbarung 

Pastor Jens Runge Tel.: 64 91 911 runge@kirche-bremen.de 

KIRCHENVORSTAND        /        Sprechzeiten nach Vereinbarung          

Tanja Eriksons   
Rolf Lübbers    

Verw. Bauherrin                                     Kirchenvorstand@bremen-grambke.de  
Bauherr                                   Kontakt über Gemeindebüro   Tel.: 64 01 66 



       

 

                                   BEGEGNUNGEN   (alle Veranstaltungen im Gemeindehaus) 
 

Der SENIORENTREFF trifft sich: freitags von 14:30 - 16:30 Uhr im Gemeindehaus.  
Termine: 28.07. / 25.08. / 29.09.23 Info: Martina Windels Tel.: 0151/1798117 

             NEU - Gedächtnistraining - NEU / donnerstags von 14:30 bis 16:00 Uhr 
Termine: 06.07./03.08./07.09. Infos bei Martina Windels Mobil: 0151/1798 1171 

 

 

BESUCHSDIENSTGRUPPE, einmal im Monat mittwochs von 14.3o – 15.3o Uhr im 
Gemeindehaus. Termine:   28.06. & 30.08 & 20.09.                        

Info: Martina Windels Tel.: 69 499 499 Mobil: 0151 / 17981171 
 

 

 

FRAUENGRUPPE jeden 2. Donnerstag im Monat um 18:00 Uhr im Gemeindehaus.                                                         
Info: Gabi Rentzow Tel.: 64 23 87 

 

 

 

Grambker Klön-Café, für kontaktfreudige Menschen, Klönen & Kontakte 
Das Klön-Café startet wieder im Oktober. Es wird rechtzeitig im Gemeindebrief bekannt 
gegeben. 
Martina Windels  Mobil: 0151 1798 1171 

 

Offener Gebetstreff 1x monatlich in der Kirche jeweils montags um 19:00 Uhr. 
Nächste Termine: 03. Juli & 4. September (August =Pause) 

Offene Kirche, Besinnung in der Kirche . Jeden 2. & 4. Freitag von 19:00 bis 20:00 Uhr 

                                         KINDER            (alle Veranstaltungen im Jugendheim) 

 

 

Die Informationen für Aktionen für Kinder finden sie im Flyer oder bei Instagram 
Kinder-Kirche Grambke 

                                       JUGENDLICHE     (alle Veranstaltungen im Jugend-

heim) 

 

 

JUGEND-TREFF,      jeden Montag von 18:00 bis 19:30 Uhr   - Billard, Kicker,   
                                  Darts, Tischtennis, Musik, Freunde treffen und mehr 
 

 
 

OLDIE-TREFF,         ab 16 Jahren, jeden Montag ab 19:30 Uhr  
 

 
 

JUGEND-TREFF,     jeden Donnerstag ab 17:00 Uhr  
 

 
TEAMER-TREFF,    Mittwochs / Donnerstags nach Absprache  
                                   für interessierte und motivierte Jugendliche  
                                    

  

  

16 Treffpunkte 

                 WAS ES SONST NOCH GIBT: 

 ANONYME ALKOHOLIKER, dienstags um 19:30 Uhr im Jugendheim. 

 
ÖKUMENISCHE ANDACHT  jeden 3. Donnerstag im Monat um 16:oo Uhr. im  
Seniorenwohnpark  Lesum  - Am Burgplatz 2 

 
Die ELTERN-KIND-GRUPPE, dienstags von 09:30 - 11:30 Uhr im Jugendheim.  

Auskünfte: Carolin Kübler, Telefon 0152-549 71781 



 

 

MUSIK 

 

 

KIRCHENCHOR        Probe - montags -    19:30 Uhr  im Gemeindesaal. 
Neue Sängerinnen und Sänger sind weiterhin erwünscht. 
NEU: ab September 2023                                                          Leitung: Rebecca Rolke  

 

 

 

POSAUNENCHOR   Probe - mittwochs - 20:oo Uhr im Gemeindesaal. 
zunächst mittwochs - 17:30 Uhr, dann nach Vereinbarung,  trifft 
sich im Gemeindesaal die Anfängergruppe des Posaunenchors  

Leitung: Juan González Martines Mail: juangmtbn@gmail.com Tel.: 0176  - 6746 8339 

 

 

GOSPELCHOR          Probe - dienstags -  18:oo Uhr  im Gemeindesaal. 
„Sound of colours“                                   Leitung: Marlies Nicolmann Tel.: 64 37 067 

 

KREATIV 

 

 

Basteln, Werkeln, Klönen oder Stricken für den „Brot für die Welt“ - Basar  
Jeden 1. & 3. Donnerstag um 19:oo Uhr im Gemeindehaus. 

Info:  Ingrid Stichert    Tel.: 64 55 73 
 

 
Nähkreis, mittwochs ab 19:00 Uhr im Jugendheim  

Info: Angela Kanje 0176-20003532 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

17 Treffpunkte 

Fahrt ins Blaue 
Nach 3 Jahren Pause wollen wir uns im September mal wieder auf den Weg machen zu 
einer Fahrt ins Blaue. Endlich, werden manche vielleicht denken. Ja, es ist schön, dass es 
nun wieder ganz unkompliziert möglich ist, in einer größeren Gruppe einen Ausflug zu ma-
chen. 

Termin: Donnerstag, 14. September 2023 
Treffpunkt:  

12.15 Uhr auf dem Parkplatz der Grambker Kirche 

Rückkehr: ca. 20.30 Uhr wieder in Grambke 

Kosten: 30,00 € pro Person 

Im Teilnehmerbeitrag enthalten ist die Busfahrt, das Kaffeetrinken, ein Eintrittsgeld und 
die Kosten für eine Museumsführung. Das Abendessen abends in einem Restaurant zahlt 
jeder selbst. 

Wenn Sie mitfahren möchten, können Sie sich ab sofort freitags in der Zeit von 10.00 bis 
12.00 Uhr im Gemeindehaus bei mir anmelden und den Teilnehmerbeitrag entrichten. 
(Bitte beachten: Vom 10.7. bis 21.7. bin ich im Urlaub.) 

Bei Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung unter der Telefonnummer 0151-17981171
(montags bis freitags von 10.00 bis 17.00 Uhr). Ich freue mich auf einen schönen und inte-
ressanten Ausflug. (Martina Windels) 



       

 

 Das Beste in der Gemeinde seid Ihr… 

20 Aus der Gemeinde 

Das erste Halbjahr ist schon fast vergangen. Hier 
ein kleiner Rückblick. Viele Angebote und Aktio-
nen gab es für Kinder ab 4 Jahre im Jugendheim. 
Da gab es die Kinder-Andacht zur Jahreslosung, 
das Osterfrühstück für Kinder, die Experimen-
tenreihe und natürlich altbewährtes wie das 
Familiencafé und dem Kids-Treff. Aktuell findet 
gerade das Projekt musikalischer Juni, wo wir 
verschiedene Orff-instrumente kennenlernen 
und ausprobieren. Ende Juni findet dann noch 
ein bunter Nachmittag mit den Senioren unserer 
Gemeinde statt. Im Juli starten wir in die Som-
merpause, um neue Angebote zu entwickeln, 
das Kinderbibelwochenende zu planen und den 
neuen Flyer für euch zu gestalten. 
 

Wer zwischendurch auf dem laufenden bleiben 
möchte, schaut einfach bei Instagram:  
kinder_kirche_grambke rein oder nimmt per 
Mail Kontakt zu uns auf: kinderkirche-
grambke@web.de 

Sommerfest am 9.9.2023  
im Grambker Seebad 

Motto: Ganz Grambke geht baden …?! 
Nach den Sommerferien wird es am Samstag, den 9.September 2023 auf dem Gelände des 
Grambker Seebads bereits zum viertenmal ein gemeinsames Sommerfest unter Beteiligung 
vieler Einrichtungen des Stadtteils zum oben genannten Motto geben. 

Es sind wieder unterschiedliche musikalische, tänzerische, kreative und spielerisch-
sportliche Angebote für alle Altersgruppen in der Zeit von 14.30 – 17.30 Uhr geplant.  

Selbstverständlich werden viele Stände für das leibliche Wohl sorgen. Neben selbstgebacke-
nen Kuchen werden Waffeln, Popcorn, Eis, Bratwürste, Pommes etc. Angeboten. 

 
Plakate und Handzettel werden unmittelbar 
nach den Sommerferien verteilt. 
 
Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung! 

Genauere Infos bei Diakon Herbert Hinze. 
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So schön war es Himmelfahrt 
Der Himmel ist uns nahe gekommen durch Jesus Christus. Das war die Botschaft in der Kirche, zu der 
auch der Gospelchor „Sound of Colours“ einlud hinzuhören. Und draußen sah es dann auch ganz 
danach aus: Das Wetter war noch leicht kühl, aber die Sonne wies den Weg, wo’s lang geht in den 
nächsten Tagen Richtung Sommer. Das Gegrillte wurde auf jeden Fall schon wieder genossen…es war 
einfach himmlisch… 

Hier noch einige Fotos zum Artikel auf Seite 25  

zum Kirchentag 2023 in Nürnberg 
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Sommerkirche 

2018 

 Willi-Stute-Gedächtnis-Pokal-Turnier 
am 1.7.2023 ab 9:30 Uhr 

Wir freuen uns wieder zahlreiche Freizeitteams am Ende einer langen Fußballsaison auf 
den Sportplatz der Gemeinde In den Freuen und auf dem KITA-Gelände begrüßen zu kön-
nen. 

Bei Redaktionsschluss stand noch nicht fest, ob es 8, 9 oder 10 Teams werden. Auf alle 
Fälle wird wieder mit vielen guten Spielen gerechnet werden können, da der Ehrgeiz vor-
handen ist, den großen Wanderpokal dem Gewinner der letzten Jahre, den Sunday Kickers, 
zu entwenden! 

Eine gute Rolle könnte auch wieder die Gemeindevertretung spielen, die 2022 erst im End-
spiel unterlegen war. 

Oder gelingt es gar den Wäldchenseniors mit dem ‚Doppelten Mirco/Mirko‘ mal wieder 
oben mitzuspielen? 

Außenseiterchancen können sich auf alle 
Fälle auch Schlauch United und das Sozi-
alwerk der Freien Christengemeinde 
ausrechnen. Ob die Gröpelingen-
Oslebshauser Kirchengemeinde, sowie 
das eine oder andere Nachwuchsteam 
oder gar die legendären Burger Allstars 
im Kampf um den Titel eingreifen  
können, wird sich am Spieltag entschei-
den. Mit Spannung sehen wir dem Tur-
nierverlauf entgegen. 

Ein Catering-Team um Tanja, Yasmin, 
Michaela und natürlich Thorsten (Auge) 
sowie die eine oder andere helfende 
Hand wird wieder am Vormittag Bröt-
chen, Kaffee, Kaltgetränke und ab spä-
ten Vormittag Gegrilltes im Angebot 
haben. 
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 Vom 5. - 19.7.2023 werden knapp 60 junge Menschen im Süden Norwegens eine erlebnisrei-
che, unterhaltsame, spirituelle, auf Begegnung und Kommunikation ausgerichtete schöne Zeit 
als diesjährige Jugendfreizeit verbringen. Im nächsten Gemeindebrief wird es einen ausführli-
chen Bericht dazu geben. 

 Das Kennenlern-Wochenende der 
neuen Konfirmanden/innen fin-
det vom 
1. - 3.9.2023 im Schullandheim in 
Dötlingen statt. Gesonderte Infos 
erfolgen unmittelbar nach den 
Sommerferien. 

 Am 16.9.2023 wird wieder ein 
Großevent der Evangelischen 
Jugend Bremen veranstaltet. Der 
BALL DER STARS belohnt enga-
gierte Ehrenamtliche für ihre 
Mitarbeit in der Gemeinde. Ge-
naue Uhrzeit und Ort wird recht-
zeitig bekanntgegeben! Als Kirchengemeinde 
Grambke werden wir sicherlich wieder dabei sein! 

NACHMELDUNG MÖGLICH…!!! 

Wer den Termin zur Anmeldung am Dienstag, den 13.6.2023 verpasst hat und dennoch 
Interesse hat, sein Kind zum Konfirmandenunterricht in Grambke anzumelden, kann das 
auch nachträglich tun. Ihr Kind sollte bis zum 30.9.2023 das Alter von 12 Jahren erreicht 
haben (Ausnahmen auf Nachfrage)! 

Wir möchten sie bereits jetzt darauf hinweisen, dass die Konfirmandenzeit bei uns 
knapp 2 Jahre sein wird, in der die Jugendlichen das Gemeindeleben auf vielfältige 
Art und Weise kennenlernen können! Die Konfirmation wird also im April/Mai 2025 
stattfinden. 

Gemeinsam beginnt die Unterrichtszeit - in Zusammenarbeit mit der Kirchengemeinde 
Gröpelingen-Oslebshausen - mit einem Kennenlern-Wochenende vom 1. - 3.9.2023 im 
schönen Schullandheim in Dötlingen. 

Rückfragen und Informationen bei Diakon Herbert Hinze (Tel. 6440348, auch 0152-
2399 5629) oder Pastor Jens Runge (Tel. 64 91 911) 

KONFUS– FIND’ ICH GUT!!! 

Foto von 2022 in der St. Pauli-Gemeinde  
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Wir freuen uns seit diesem Jahr wieder regelmäßig andere Gottesdienste feiern zu kön-
nen.  

Anders, weil...  der Gottesdienst statt um 10:00 Uhr erst um 11:00 Uhr beginnt 
 … immer ein Thema/Motto auf den Inhalt des Gottesdienstes auf-

merksam macht 
                        ... an dem Gottesdienst neben den hauptamtlich Verantwortlichen 

(Pastoren/Diakon/Küsterin) viele Ehrenamtliche beteiligt sind 
(Lesungen, Anspielszenen) 

 … die Lieder mal nicht von der Orgel sondern von einer kleinen Band 
begleitet werden  

 … keine Gesangbücher verteilt werden; die Lieder werden per  
Beamer auf einer Leinwand sichtbar  

 … kurze Filmsequenzen und/oder Songs gut sicht- und hörbar ge-
macht werden 

  … fast immer eine kleine szenische Darstellung das Thema anschau-
lich macht 

    … im Anschluss an den Gottesdienst die Kommunikation und das Mit-
   einander gefördert wird durch gemeinsames Essen (in den warmen 
   Monaten mit Bratwürsten vom Grill/ in den kalten Monaten mit  
war-   warmer Suppe) 
   … ein Serviceteam für die Vor- und Nachbereitung Sorge trägt und 
   sich auch um den Abwasch kümmert 
Dankbar können wir (mit Ausnahme der Pandemie und der Renovierung unserer Kirche) 
auf die Gestaltung dieser Gottesdienste schon seit 2005 zurückblicken und freuen uns auf 
viele weitere Gottesdienste, die wir in dieser Form und Gestaltung durchführen können. 
Wer von den Leser/innen des Gemeindebriefs Interesse und Lust hat, mitzuwirken und 
sich einzubringen, kann uns jederzeit ansprechen.  

Die nächsten Termine: Sonntag, den 2.7. im Rahmen der Sommerkirche und am 24.9.  
um 11:00 Uhr. 

Der andere  Gottesdienst 
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38.Deutscher Evangelischer Kirchentag in  Nürnberg     
vom 7.-11.6.2023 Motto: Jetzt ist die Zeit…! 

Wie würde es wohl werden, nachdem vor  
4 Jahren (2019) in Dortmund das letzte kirchli-
che Groß-Event stattgefunden hat? Die Corona-
Pandemie hat dafür gesorgt, dass in Frankfurt 
2021 nur ein digitaler Ökumenischer Kirchentag 
stattfinden konnte. Im digitalen Format war 
natürlich kein Platz für die persönlichen intensi-
ven Begegnungen, die das von uns seit Jahren 
betriebene Bremer Oasen-Cafe mit Fußwa-
schungen und Massagen beinhaltet! 

Wir können festhalten: Es hat sich auf alle Fälle 
gelohnt!!! Leider konnten in diesem Jahr nicht 
so viele Jugendliche aus unserer Gemeinde an 
diesem kirchlichen Großereignis teilnehmen, da 
3 Wochen später die große Sommerfreizeit in 
Norwegen stattfinden wird. Aber alle jüngeren 
und älteren Erwachsenen sowie Tamme als 
Noch-Jugendlicher hatten in den Tagen in Nürn-
berg sehr viel Spaß – selbst wenn es vom 
Wetter her ein paar Grad kälter als in Bremen 
war und ein Gewitter mit großen Hagelkörnern 
den Donnerstagnachmittag beeinflussten. 

Seit 1989 erfreut sich das Bremer Oasen-Cafe 
großer Beliebtheit; nicht wenige Gäste aus ganz 
Deutschland suchen uns ganz bewusst auf dem 
Markt der Möglichkeiten und freuen sich dann 
bei einer Tasse Kaffee oder Tee eine Fußwa-
schung und/oder Massage zu erleben.  

Wie kann man nur??? Fremden Menschen die 
Füße waschen...??? Körperlichen Kontakt her-
stellen, jemanden den Kopf, die Schulter und/
oder den Rücken massieren...? Und das in einer 
großen Messehalle mit vielen anderen Messe-
ständen in Nachbarschaft...? Während der 
Deutschen Evangelischen Kirchentage ist das 

tatsächlich möglich! Im Bremer Oasen-Cafe 
konnten auch in diesem Jahr wieder viele Gäste 
diese intensiven Erfahrungen machen.  

Es gab die unterschiedlichsten Kontakte mit 
Menschen jeden Alters und verschiedener Her-
kunft. Selbst der Schriftführer der BEK, Pastor 
Dr. Bernd Kuschnerus, ließ es sich nicht neh-
men, ausgiebig Zeit im Cafe zu verbringen und 
sich von Tamme den Rücken massieren zu las-
sen (siehe Foto)! 

Natürlich gehört auch immer eine verantwor-
tungsvolle und gut abgestimmte Crew im  
Kaffee- Tee- und Abwaschdienst dazu. Von 
10.30-18.30h war der Markt geöffnet, so dass 
der Kaffee- und Teeausschank sowie das Abwa-
schen gut organisiert sein musste. Und immer 
wieder wurde nach Schüsseln mit lauwarmen 
Wasser gefragt, um sich den vielen Menschen 
mit ihren strapazierten Füßen widmen zu kön-
nen. Bezugspunkt ist uns hierfür die Geschichte, 
in der Jesus seinen Jüngern die Füße – kurz vor 
seinem Tod – gewaschen hat (Johannes 13). 

Insgesamt arbeiteten ca. 70 Personen aus 5 
Bremer Gemeinden und Einrichtungen an die-
sem Projekt, die sich alle mit ganzer Kraft ein-
setzten, um das Bremer Oasen-Cafe zu einer 
Wohlfühl-Oase werden zu lassen.  

Ein ganz herzliches Dankeschön nochmal an alle 
Beteiligten!!!  

Vormerken: In 2 Jahren geht es wieder einmal 
nach Hannover; in die Stadt, in der 1948 das 
Format des Deutschen Evangelischen Kirchenta-
ges das erste Mal stattfand! 



       

 

iebe Gemeindeglieder, 
die Sommerferien rücken näher 
und damit verbunden auch das 

Ende von unserem  Kita-Jahr.  
Für unsere zukünftigen Schulkinder, begin-
nen nun die letzten Wochen hier bei uns im 
Kindergarten. Bald heißt es „Abschied neh-
men“. Aber bevor es soweit ist, stehen noch 
ein paar schöne Aktionen an, wie z.B.: ein 
Ausflug zu Köksch und Qualm dem Mitmach
-Museum. Dort waschen die Kinder u.a. 
Wäsche wie im 19.Jahrhundert und können 
selber Seife herstellen. 
Außerdem haben die Schulkinder Ende April 
ihren „Rollerführerschein“ gemacht.  
Gemeinsam mit dem Kontaktpolizisten wur-
de auf dem Parkplatz vor unserer Kita ein 
Parcour aufgebaut, den die Kinder mit dem 
Roller toll gemeistert haben. Am Ende beka-
men alle  Kinder ihren Rollerführerschein 
überreicht. 
In einem Abschiedsgottesdienst, verabschie-
den wir an zwei Nachmittagen kurz vor den 
Sommerferien, mit Herrn Pastor Nicolmann
-Drews zusammen unsere zukünftigen 
Schulkinder. 
Auch unsere größeren Krippenkinder berei-
ten sich auf den Wechsel in den Kindergar-
ten vor und kommen regelmäßig in ihre 
zukünftigen Gruppen, um  den Gruppenall-
tag im Kindergarten kennenzulernen.  
Ebenfalls freuen wir uns auf alle neuen Krip-
pen- und Kindergartenkinder, die wir nach 
den Sommerferien bei uns im Haus begrü-
ßen dürfen. An ihrem Schnuppertag kom-
men sie schon vor den Ferien für einen  
Vormittag mit ihren Eltern zu  uns in die 
Kita, um sich hier alles schon einmal genau 
anzuschauen. 
Auf unserem Friedhofsgrundstück hat sich 
ebenfalls einiges getan. Unser Hochbeet 
wurde befüllt und nun von den Kindern mit 

Kräutern, die sie vorher selbst eingekauft 
haben, bepflanzt. Auch in dem Blumenbeet, 
das von den Kindern angelegt wurde,  
beginnt es langsam zu blühen. Regelmäßig 
gehen nun alle Kindergartengruppen zu 
dem Grundstück, um dort die neu gepflanz-
ten Kräuter und Blumen zu gießen. 
Die Sandförmchen von der NUK- Schnuller-
monster-Aktion sind angekommen und kön-
nen nun direkt von den Kindern in unserer 
Sandkiste getestet werden. Sie sind zu  
100% aus recycelten Schnullern, Bechern 
und Fläschchen hergestellt worden. Insge-
samt konnten durch diese Aktion 3 Tonnen 
Plastik deutschlandweit wiederverwendet 
werden. 
Wir wünschen allen Familien und Gemein-
degliedern einen schönen Sommer und ei-
nen erholsamen Urlaub. Unseren zukünfti-
gen Schulkindern wünschen wir einen tollen 
Start in der Schule, neue Freunde und ganz 
viel Spaß am Lernen. 
 

Viele Grüße aus der  

                          Grambke 

26  Aus der Kita 



 

 

27 LOUIS is‘ am Wort 
…und ich segle, segle…und 
ich segle so vor mich hin… 
super, mein Boot. Hab‘ jetzt 
son kleines Segel dran ge-
macht…da kann ich mich 
hinlegen und den Wind rein 
pusten lassen. Muss ich nur 
gucken, dass ich nich nur 
geradeaus fahr, sonst 
komm ich ja nich zurück. 
Na, auf jeden Fall: Hin geht 
schon….aber wie mach ich 
das bloß gegen den Wind 
zurück? 

Gar nich so einfach… 

Aber die Sache selbst ist 
dufte. Wenn der Wind 
bläst. Eigentlich wäre es 
doch super, wenn wir so 
mit den Autos fahren könn-
ten. Also ganz breite Stra-
ßen, damit jeder Platz hat 
mit seinem Segelauto… ok, 
und dann könnten alle eben 
nur in eine Richtung im 
Sommer in den Urlaub fah-
ren, gerade so, wie der 
Wind bläst. Und wenn er 
nicht bläst, müssten alle 

Pause machen. Na ja, viel-
leicht doch nicht so gut.  

Sich treiben lassen, das 
gehört auf jeden Fall dazu, 
aber man müsste schon 
gescheit steuern können. 
Aber die Kraft, die da ist, 
nutzen…auf jeden Fall. 

Ja, so möchte ich immer 
leben: Die Kräfte die da sind 
spüren und nutzen – und 
vielleicht steuern.   Gottes 
Geist weht doch wo er will 
heißt es. Ob das so auch in 
der Kirche ist? Er weht auf 
jeden Fall – aber wo? In 
unserer alten Kirche? Da 
liegt doch eher Staub über-
all, weil schon so lange kein 
Wind da wehte? Aber neu-
lich habe ich was gespürt, 
einen Hauch eher. Da krib-
belte es mir beim Zuhören 
auf der Haut…Na klar, Wind 
muss ja nicht wehen wie im 
Sturm. Vielleicht müssen 
wir nur genau hinschauen, 
um den Wind Gottes – 
ähhh, ich meine den Geist 
Gottes zu sehen? Kann man 
Wind eigentlich sehen? 
Nee, aber spüren. So wie im 
Segel von meinem Boot den 
Wind. Übrigens wenn das 
Boot in Fahrt ist, spüre ich 
den Wind auch nur wie  
einen Hauch…weil ich ja mit 
dem Wind in Bewegung 
bin… 

Na ja, jetz is ja Sommer und 
bald Ferien… 

Ich wünsch euch auf jeden 
Fall nich nur heiße Sonne, 
sondern auch eine ordentli-
che kühle Brise, am besten 
mal so, mal so.  Also erst-
maaa wieder:  

tschüüüüüß,  
Euer/Dein LULI (Louis)  

Aus der Kita 
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Weitere Veranstaltungen in Grambke 
 

 

Foto: BEK 

Termine: 02.07.23 / 24.09.23 
Jeweils um 11:00 Uhr in der 

Grambker Kirche 

09. September 2023 


